PIKKU PUPUN
ENSIMMAINEN TALVI

Tahdenlento

Kirjasta “Pikkupupun ensimmainen talvi”

(Laske kddet seldn padlle)

lhanan yhdessd vietetyn pdaivan jalkeen
jouluillan rauha lep&d& Kuurametsan ylla.
(Sivele padta ja selkdada ylhadltd alas)

Kohta on pupulasten aika mennd ydunille.
(Jatka sivelyitd)

Sitd ennen pddtetddn yhdessd
l&hted hetkeksi ulos,
(Pompi sormenpdilla seldlla)

kuuntelemaan jouluyodn hiljaisuutta
(Laske kdadet seldan padlle)

Puput ihastelevat jouluista avaruutta,
(Sivele kdasivarsia, pddta ja selkdad)



PIKKU PUPUN
ENSIMMAINEN TALVI

Tahdenlento

pydredd, lempedd kuuta
(Sivele kdmmenilld ympyrdd selkddn)

ja kirkkaita tahtia, jotka tuikkivat
hiljoa tummalla yoétaivaalla.
(Painele sormilla pienid tahtia selkddn)

Sitten se tapahtuu:
(Laske kadet seldn padlle)

pieni, hohtava tahti lentad
halki disen taivaan!
(Piirrad sormella tdhdenlento selkddn)

"Nyt on mydés minun vuoroni toivoa.”
(Laske kddet seldan padlle)

Pikkupupu ilahtuu.
Se painaa silmaénsa kiinni ja
tunnustelee hetken toiveitaan.
(Pyoritd kdmmenida helldasti seldn padlla)

Sitten se huomaa, ettd juuri tdssd hetkessd
on kaikki mitd hdn osasi toivoa.
(Sivele sormenpdillda syddn seldlle)

Se tunnustelee vield hetken, ja keksii yhden
pienen toiveen, ikioman haaveensa
(Pyoritd kdmmenid helldsti seldn pdadlla)



SIILIN ENSIMMAINEN
KEVATPAIVA

Tekija: Heidi Lampela

Auringon ldmpimat sdteet
osuivat siilin pesddn
(tee silittamalla ympyrdd selkdadn)

Siili kbmpi yloés pesdstddan ja venytteli
(silita lasta ylhadltd alas)

Han lahti kipittelemda@dan pitkiin metsad
ja haisteli kevaistd ilmaa
(tee sormenpdilla kdvelya pitkin selkdd)

Mitd kaikkea hdn kevdisessd metsdssd nakikadn,
Ruoho oli alkanut kasvaa.
(piirrda viivoja alhaalta ylos lapsen selkddn)

Puihin oli tullut pienid lehtid.
(piirrd sormella oksia ja lehtid
lapsen selkddn)

Maahan oli noussut pienid keltaisia kukkia
(tee alaselkddn pienid kukkia)

Pienoinen tuuli ravisteli puiden oksia
(tee kdmmenelld sivuttaista liikettd selkddn)

Ja vesi virtasi pieness@ purossa
(tee kdmmenelld pddsta varpaisiin
pientd sivuttaista liikettd)

Siili tunsi itsensd onnelliseksi, kevat oli tullut
(halaa lasta)



PAASIAISMUNAJAHTI

Tekija: Heli Mdkela

*

"

Olen innoissani. Pihaamme on
piilotettu padsidismunia.
(tehdddn lapsen selkddn pientd
ripottelua sormenpdilld)

Kuljen pitkin pihaa. Kéavelen
ja katselen ympdarilleni.
(kavelytetddn sormia seldalla)

Tuolla ndkyy pensas. Loytyykodhan
pensaasta yksi pddsidismuna?
(viedddn sormet lapsen pdadhdn
ja hierotaan helldsti)

Loytyil Pensaasta I6ytyi padsidismuna,
jossa on pallokuvioita.
(piirretddn selkddn ensin iso
pddsidismuna ja sitten pienid palloja)



PAASIAISMUNAJAHTI

Seuraavaksi etsin padsidismunaa ison kiven luota.
(kavelytetddn sormet lapsen olkapddlle)

Nousen kiven pddlle ja nostan kdteeni p&ddasidismunan.
(pysdaytetdadn kdasi hetkeksi olkapddlle ja sen jalkeen
piirretddn padsidismuna lapsen selkddn)

Siind on kiemurakuvioita.
(tehdddn kiemuroita selkddn)

Vield suuntaan puun luo.
(kavelytetddn sormia selkda pitkin)

Katson kohti oksia.
(sivellddn lapsen kdsid)

Yhteen oksaan on kiinnitetty padsidismuna.
(sivelladn lapsen kdsid)

Otan padsidismunan kateeni. Siind on syddmen kuva.
(piirretddn syddn selkddn)

Iso punainen sydan.
(piirretddn syddn selkddn)

Olen onnellinen I6ytdmistani padsidismunista.
(tehdddn sormilla ripottelua selkddn)

Yksi minulle ja kaksi ystavilleni.
(tehdddn kolme viivaa alaselkddn)

Hyvaa pdadsidista!l
(pysdytetdadn kddet alaseldlle)



PUPU UNEKSII

Tekija: Satu Sojakka

Oli tullut ilta. Sininen hamara
laskeutui metsan ylle.
(Sivele selkdd ylhadltd alaspdin)

Metsdn suurimman puun vieressd oli pieni pesa.
(Piirrd selkddn ympyrad)

Yhtakkid pesdstd loikkasi pupunpoikanen.

Se oli ollut metsdaneldinten juhlissa ja oli

niin innoissaan, ettei milladn saanut unta.
(Loiki kdmmenilld)

Pupu katseli ihastellen taivaalla loistavaa
suurta, keltaista juustopalloa.
(Piirra kadelld pyored kuu)

Pupu alkoi muistella juhlia.
(Kdmmenet paikallaan seldn padlla)

Juhliin piipersivat kaikki pupun hiiriystavat.
(Tee sormilla pientd piiperrysta)



PUPU UNEKSII

Ja metsdn kontio, hunajaa rakastava karhuherra.
(Tee kdmmenelld isoja karhun askeleita)

Muutama matokin oli luikerrellut paikalle.
(Tee sormilla matojen luikerrusta)

Kauniit perhoset saapuivat juhliin
kevyesti tanssien.
(Tanssi kevyesti sormilla)

Kaikki ystavani ovat niin erilaisia
ja siksi niin ihania, pupu ajatteli.
(Keinuttele kdmmenilld selkaa)

Kuun eteen lipui pilvi toisensa perddn
(Pilvien lipuvaa liiketta kadmmenilla).

Pupua alkoi vasyttad. Se lahti
loikkimaan takaisin kotipesaan.
(Loiki kdmmenilla)

Kotipesdastd kuului pientd kuorsausta. Aiti-pupu,
isd-pupu ja kaksi muuta pikkupupua nukkuivat jo.
(Laske kdmmen seldlle kuvaamaan
jokaista pupua)

Oli rauhallista ja hiljaista.
(Tee rauhallisia vetoja ylhdadltd alaspdin)

Viimein pikkupupukin nukahti.
Kauniita unia pupukullat!
(Laske kdmmenet seldn pddlle)



UUSI MAA

Tekija: Sanna Tuovinen

Olipa kerran kaksi tutkimusretkeilijad, jotka olivat
pddttdneet IGhted etsim@dn aivan uvutta maata.
(Kddet seldn padlla)

He nousivat purjeveneeseen ja lahtivat merelle.
Aallot keinuttivat venettd, meri naytti
rannattomalta ja suurelta.
(keinuttele puolelta toiselle rauhallisesti, kdytd
runsaasti aikaa)

Tuuli yltyi ja aallot kasvoivat. Vene keinui puolelta
toiselle, mutta pysyi kuin pysyikin pystyssa.
(keinuta voimakkaammin)

Viimein purjevene alkoi I6hestyd rantaa.
(Pida kdsid hetki selan paalla)

Jannittyneind he nousivat maihin.
(Askella kasilla)

He katselivat ympadarilleen ja ihastelivat
miten suuri vusi maa oli.
(Sivele kdasilla laajoja kaaria)



UUSI MAA

llta alkoi tummua ja tutkimusretkeilijat pystyttivat teltan.
Taivaalle alkoi ilmestyd tadhtid. Ne olivat samoja tahtia,
joita he olivat katselleet kotimaassaankin!
(Painele tdhtia sormella selkddn)

He katselivat kuuta,
ja kuukin oli vanha tuttu!
(piirrd kuu)

Alkoi tulla viiled, joten he sytyttivat nuotion.
Se ldmmitti mukavasti paatd, hartioita,
selkaa, kasia, jalkoja.

(hiero kehonosia ladmmittdvdsti)

Olo oli turvallinen, heidéan oli hyva nukahtaa.
(Silita ylhadlta alas, padstd varpaisiin)

Aamulla he taas jatkaisivat vuuden
maan tutkimista. Mitd kaikkea vutta ja
jénnittavad sieltd 1éytyisikadan!
Sen pituinen se.

(laita kddmmenet seldn pdadlle)




KUURA KETUN
SATUHIERONTA

Syyssade

Tekija tuntematon

Kuura-kettu loikoili kotipesdssdadan
pehmedn peiton alla.

Se kuunteli, miten syystuuli
humisi hiljaa, hiljaa ulkona.
(Sivele vatsallaan olevan lapsen
selkdd pitkin, tasaisin vedoin)

Samassa alkoi kuulua aivan, aivan hiljaista
sateen ropinaa.
Kuura kuunteli ja sitd hymuyilytti - sielld ne
pisarat tanssivat!
(Ropisuta sormilla helldsti ympdri lapsen selkdd)

Pisaroita putoili lehdille...
(Painele rauhoittavasti koko kdimmenelld
yksittdisid kohtia lapsen yldseldssd)



KUURA KETUN
SATUHIERONTA

Syyssade

pensaille...
(Painele samalla tavalla seldn keskiosasta)

ja alas, pitkddn heinikkoon.
(painele samalla tavalla lapsen alaselkdd)

Puiden pitkdt oksat taipuivat
ja heiluivat tuulessa,
(Sivele helldsti, mutta rentouttavasti painaen ja
puristellen lapsen jalkoja koko niiden pituudelta)

niin, ettd linnut keinuivat pesissaan.
(Kdmmenilld pyorittavaa
liikettd lapsen seldlla)

Siihen sateen ropinaan
Kuurakin viimein nukahti.
(Kdmmenet jadvat lepadmaddn rauhoittavan
painavina lapsen seldlle)

Hyvi& unia, pieni kettu!




HAVU-HIIREN /
SATUHIERONTA

Joulun odotus alkaa
Kirjasta “Havu hiiri ja joulun varit”

(Laske kddet seldn padlle)

Erddnd talvisena pdivand salaperdinen
tuuli puhalsi metsan yllé
(Sivele kadmmenilla tuulta)

ja silloin hiiriperheen lapset tunsivat sen:
Joulun odotus oli alkanut.
(Sivele selkddn suuri syddn.)

Hiirilapset Havu, Halla, Tihku ja Taneli tunsivat
joulun ldhestymisen ihan ytimid mydten.
(Tee kdmmenilld nelja vierekkaistd painallusta
selkddn. Laske kddet seldn pddlle.)

Hiirilasten turkit olivat pehmedn harmaat,
(Sivele padtad, kdsivarsia,
selkdd ja jalkoja)

hiirten pesdkolo oli kotoisan harmaa,
(Pyorita kdmmenilla keskiseldstd)

ja niin s@dkin ulkona oli harmaa.
(Laske kddet hetkeksi seldn padlle)

Mutta vaikka kaikki ndytti yhta tutulta ja harmaan
sdvyiseltd kuin ennenkin, pdivéd tuntui toisenlaiselta:
Joulun ihmeellinen aika oli alkanut.

(Sivele selkdd rauhallisesti. Sivele kdmmenilla
suuri syddn selkddn)




HAVU-HIIREN o
SATUHIERONTA 1o op

Joulun odotus alkaa

Jokaisen hiirilapsen harmaan turkin sisalla
sykki malttamaton sydan.
(Piirrad sormenpdilld nelja pientd syddanta)

Pikkuiset eivat olisi malttaneet
asettua aloilleen.
(Naputtele sormenpdilld
selkdd ja kasivarsia)

Mutta viisas mumma Hilda Hopea oli eldnyt nditd aikoja
ennenkin ja osasi rauhoittaa lapset tarinoillaan.
(Laske kddet hetkeksi seldn padlle)

Lempedlld Gdanelléddn se kertoi hiirilapsille
menneistd ajoista ja jouluista kauan sitten.
(Sivele rauhallisesti ja vakaasti
selkdd ja kdsivarsia)

Samalla se siveli hiirilasten selat
ja kapalat lGmpimiksi ja sileiksi.
(Sivele rauhallisesti selkaa,
kdsivarsia ja jalkoja)

Lapset jaivat kuuntelemaan,
(Laske kadet seldn padlle)

ja harmaa hiirten koti vaipui levolliseen odottavaan
tunnelmaan ja ihanaan illan rauhaan.
(Sivele kdimmenilld rauhallisesti selkdd.
Laske kddet seldn paddlle)



JOULUINEN
SATUHIERONTA

®

Tontun mokki .
Tekija: Kirsi Lonka |

Lunta sataa hiljalleen, “

(sormenpdilld tipsutellen
padlaelta alaspdin)

sen ikkunasta ndin,
(piirrd ikkuna selkddn)

kun pienen tontun kulkevan
(kdmmenilld askeleita selkdadn)

pihapolulla ndin.
(tee kdadelld mutkitteleva polku)

Lahdin tontun jalkid seuraamaan,
(kdmmenilld askeleita selkddn)

Ja arvaa mitd ndin?
(kadet paikoillaan seldan padlla)

Tontun mékin pienen punaisen
(piirrd talon kuva selkddn)

suuren kuusen alla ndain.
(piirrad kammenilla
kuusi selkddn)

Hyvad joulual
(halaus)



